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　たのSEA秋穂づくり協議会　会長　松田　治登

　たのSEA秋穂づくり協議会では、「豊かな自然と秋穂の歴史・先人たちの志を受け継ぎ、さら
に安心して安全な住みよい秋穂地域づくり」を目指して、平成28年度から「第二次秋穂地域づ
くり5か年計画」を展開しています。
　平成30年度も、5つの部会で事業を展開・実施しましたので、ここにその概要を報告いたし
ます。
　今年度は特に、安心・安全な地域づくり事業として、防災や交通安全に関する看板や標識を
地元の要望に応じて作成いたしました。また、学校と地域の住民が一体となっての合同避難訓
練も実施しました。今後とも継続して、一人ひとりが安心して暮らせる地域づくりを目指して
参ります。また、歴史的資源や文化の伝承事業としては、新しく「あいお歴史探見」を開催し
ました。地域の歴史・文化を次世代に引き継ぐのも、現在の私たちの大きな役目だと考えてい
ます。
　地域の皆様がたには、平素からこれらの事業につきまして、ご理解とご協力をいただき感謝
いたしております。今後ともなお一層のご協力をよろしくお願いいたします。
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（平成31年3月31日現在）

きずなづくり・スポーツ推進事業

●「第３４回あいお祭り」のステージ
　　ステージイベントに周南市出身の高橋真実さんに出演してもら

い、「たのＳＥＡ秋穂のシュリンプちゃん」の歌の披露、秋穂中学
校吹奏楽部の演奏や秋穂太鼓、その他のオンステージ出演者の皆
さんに祭りを盛り上げていただきました。

●「第２７回浜村杯秋穂ロードレース大会」の
飲食ブース

　　前日は、グラウンドの整備やテントの設営、
当日は、飲食ブースで選手のおもてなしに協
力しました。

農水産物等普及事業

●「第２８回あいおえび狩り世界選手権大会」ボランティア
　　前日の清掃作業や当日のスタッフとして協力をしました。
　　また、「特産品のＰＲ活動推進」として、秋穂産の早場米を景品

として提供しＰＲしました。

人材育成・発掘事業

●「おしゃべりカフェ」
　　秋穂地域交流センターとの共催で４回開催しました。
　　秋穂地域に住んでいる人、勤めている人に呼びかけて、日々の

生活や地域のこと、子育てなどについて、気軽に意見交換をして
います。１１月には、鍋を囲んで「おしゃべり鍋」も開催しました。
今後も皆さんのご参加をお待ちしています。

地域振興備品整備事業

●自動血圧計
　　地域の健康づくり活動の支援として、自動血圧計を2台購入し、
『いきいき百歳体操』を始められた団体に貸し出しを始めました。

助成金事業

●きずなづくり推進事業
　◆「第３４回あいお祭り」事業助成　　　◆「第４６回あいお花火まつり」事業助成
　◆「第２７回浜村杯秋穂ロードレース大会」事業助成　　　◆ 秋穂中学校PTA活動助成
　◆ 秋穂中学校吹奏楽部中国大会出場奨励金

地域振興部会 〜みんなで寄り添い心豊かに暮らせる秋穂づくり〜



思いやりのまちづくり福祉事業

■第3回秋穂ふれあいまつり

　●日時：5月26日（土）11：00 ～ 15：00
　●会場：秋穂地域交流センター

　　秋穂ふれあいまつり実行委員会（企画推進委員）主催で
「第3回秋穂ふれあいまつり」を開催しました。

　　今回も出店（展）者やボランティア運営スタッフとして、
たくさんのかたにご協力をいただき、にぎわいのある楽し
いお祭りになりました。

　　恒例となったフィナーレの“風船飛ばし”では、それぞ
れの思いを込めた色とりどりの風船が晴れ渡った青空に吸
い込まれていきました。

すこやか秋穂っ子育成事業
　　子どもの生活リズム向上（早寝、早起き、朝ごはん、読書、メディアとの関わりなど）をテーマ

に幼稚園、保育園、小学校と共催し、保護者のかたも一緒に学べる取り組みを実施しました。

①大海保育園との共催事業
　●日時：11月14日（水）10：00 ～
　　「子育て座談会」
　　講師：横山真佐子さん

②秋穂小学校（2年生PTA）との共催事業
　●日時：11月20日（火）5、6校時
　　「メディアとの付き合い方」
　　講師：滝口智子さん

③大海小学校（1、2年生）との共催事業
　●日時：2月18日（月）5校時
　　「メディアと健康（生活習慣）」
　　講師：滝口智子さん

④添い寝大作戦（絵本リレー）
　秋穂幼稚園、大海保育園、秋穂保育園にて実施
　（ももんちゃんシール、シール貼付台紙、おす

すめ絵本リスト等の印刷）

⑤ブックスタート配布リーフレット購入

　●タイトル：2歳まではテレビ・スマホを消してみませんか？

地域福祉部会 〜いつまでもともに輝く人と秋穂づくり〜



山口市母子保健推進
協議会秋穂支部

山口市食生活改善
推進協議会秋穂支部

 ＮＰＯ法人
支えてねットワーク

ＮＰＯ法人
つくしの会みのり苑

夢工房（ＮＰＯ法人
秋穂地区精神保健福祉会）

ボーイスカウト
秋穂第１団

山口保護区
保護司会秋穂分会

内田　みね子  福田　郁子 上村　早苗  清水　鏡子  徳光　博子  藤井　浩祐 金子　正幸

秋穂にこにこクラブ 秋穂地区
社会福祉協議会

秋穂地区民生委員
児童委員協議会 おはなし玉手箱 あいお福祉

ボランティアグループ
秋穂地区子ども会
育成連絡協議会

 福田　美恵子 山本　嘉男  岡本　武雄 安光　真裕美 冨田　知栄子 原田　耕治

　部会長　福田　美恵子　　副部会長　山本　嘉男

（平成31年3月31日現在）

■アンガーマネジメント講座
　「怒鳴らない！イライラしない！アンガーマネジメントでしあわせ家族」
　　～怒りのコントロールでより良いコミュニケーションを～
　●講師：伊藤英利さん（アンガーマネジメントインストラクター）
　●日時：2月11日（月・祝）13：30 ～
　●場所：秋穂地域交流センター　大会議室
　　　　　参加者：30 名
　　アンガーマネジメントとは、自分の怒りを知り、上手にコン

トロールするためのスキルです。
　　それは、決して怒らないことではなく、怒る必要のあること

は上手に怒り、怒る必要のないことは怒らないようになること、
すなわち、怒りを後悔しないことだと教えていただきました。

　　そして、怒りが生まれるメカニズムを理解し、衝動のコント
ロールに必要な6秒を確保するために、怒りの温度（点数）化
やオリジナルの対処呪文（コーピングマントラ）が有効である
ことを学びました。ぜひ実践したいと思います。

健康づくり推進事業

■いきいき百歳体操
　●日時：9月19日～ 12月5日の毎週水曜日（全12回）
　●会場：秋穂地域交流センター（大会議室）
　　　　　参加者：29名　　スタッフ：5名
　　参加された皆さんは、毎回、血圧測定と体調確認をして、

それぞれに合った重りを使用しながら熱心に体操をされ
ました。

　　最終日には、これからも健康づくりの意識を持ち続け
ていただけるよう、参加された皆さんに万歩計を配布し
ました。

　　秋穂ふれあいまつりでの体験会実施や秋穂全地区へ公
募して実施したこの取り組みが、身近な地区単位でのい
きいき百歳体操の実施へと広く展開していくことを期待
しています。

助成金事業
　◆ 図書館と友だちの会・秋穂活動助成
　◆ 秋穂地域協育ネット協議会活動助成
　◆ 秋穂太鼓活動助成
　◆ 秋穂地区子ども会育成連絡協議会の「キャンプインあいお」を支援
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（平成31年3月31日現在）
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安心・安全な地域づくり事業

交通安全啓発等活動事業
●防災、交通安全標識看板
　〇高潮注意看板
　　秋穂地区は地形上過去において何度も高潮の被

害を受けています。山口市のハザードマップによ
れば近年の大型台風と高潮が重なると７ｍ強の高
潮が予想されます。

　　最悪時を知っていただき意識向上に役立つよう
設置していただきました。　　　　

　〇危険場所標識
　　土砂災害の恐れのある場所
　〇避難場所看板
　　地区で取決めた一時的な避難場所
　〇海抜表示看板
　　海からの高さを示す。
　〇飛び出し注意看板
　　地区内の交通安全活動に活用していただきました。

●あいお祭りの駐車場警備
　　一般駐車場を多目的グラウンドと秋穂小学校に設け、またスタッフ駐車

場を他に３ヶ所設置しました。部会員の皆さんと山口南交通安全協会秋穂
支部、山口市秋穂防犯対策協議会の皆さんにご協力いただきました。

●秋穂地域地震、津波避難訓練
　　秋穂小学校と中学校、地域の皆さんでの合同避難訓練を実施しました。

部会員の皆さんや区長会を通じた各地区への呼びかけにより、平日にもか
かわらず総勢約500名の参加がありました。

●大海小学校と秋穂小学校の「自転車教室」
　　山口南警察署の交通移動教室を山口南交通安全協会秋穂支部のかたがた

と一緒にお手伝いをし、自転車反射シールを配布しました。

助成金事業
●交通安全啓発等活動事業
　◆  秋穂小学校3年生、大海小学校の3・４年生に自転

車反射シール配布
　◆ 大海小学校、秋穂小学校4年生に防犯ブザー配布
　◆ 防犯パトロールおおみ活動助成
　◆ 山口南交通安全協会秋穂支部活動助成

●安心・安全な地域づくり事業
　◆ 秋穂区域区長会の秋穂地域防災研修会を支援

安心・安全部会 〜ひとりひとりが安心して暮らせる秋穂づくり〜
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（平成31年3月31日現在）

環境づくり部会 〜いつまでも残そう美しく住みやすい秋穂づくり〜
地域の憩いの場環境づくり推進事業

●「第３４回あいお祭り」の駐車場整備
　　多目的グラウンドと旧公民館跡地を駐車場整備のた

めの草刈りを行いました。

●日本列島（秋穂地区）クリーン大作戦に参加
　　「小さな親切」運動秋穂支部が実施した、秋穂尻川海

岸及び周辺道路の清掃活動に参加しました。秋穂中学
校生徒の協力もあり、きれいな海岸になりました。

●花いっぱい運動支援
　　花いっぱい運動に取り組んでいる秋穂地区子ども会育成連

絡協議会に花の苗代の一部を助成しました。また、審査員と
して各地区の花壇を審査しました。優秀団体は、秋穂地域交
流センターから「あいお祭り」で表彰されました。

草山公園美化活動事業
●草山公園の草刈り作業
　　環境づくり部会員、協議会運営委員さんにご協力を

いただいて、灯台周辺と桜広場の草刈りを行いました。
11月は新年の初日の出を見に行きやすくなるように
灯台広場を、２月はサクラ、サツキ、ツツジなどの花
見に訪れるかたに、喜んでいただけるよう桜広場の草
刈り作業を実施しました。今年度は、灯台広場の大木
を伐採していただき、海から昇る初日の出が、鮮やか
に見れて好評でした。

助成金事業
●地域の憩いの場・環境づくり推進事業
　◆ 山口市老人クラブ連合会秋穂支部「社会奉仕の日」活動助成
　◆ 下村グランドゴルフいずみ会「社会奉仕の日」活動助成
　◆ 秋穂地区子ども会育成連絡会花の苗代の一部を助成

●環境美化事業
　◆ 市道清掃除草作業に助成
　◆ 地区清掃作業の助成及び「清掃月間のぼり旗」の汚損、破損の補充と追加配布を継続実施
　◆「小さな親切」運動秋穂支部の「日本列島（秋穂地区）クリーン大作戦」を支援



山口観光コンベンション
協会秋穂支部

山口県央商工会
秋穂支所

小林和作先生
頌徳会 秋穂婦人会 図書館と友だち

の会・秋穂
あいお

文化倶楽部 浜中区

冨田　正朗 奥田　智俊 藤生　通陽 田中　京子 松田　治登 原田　洋子 小川　末男

　部会長　冨田　正朗　　副部会長　奥田　智俊

（平成31年3月31日現在）

浜内区 金山領区  花香南区 加茂区 本町区 東天田区 黒潟南区

梶谷　政則 金谷　正人 久弘　秀昭 室谷　隆夫 村田　美之 北野　繁 山科　善昭

歴史的資産・文化伝承事業
●「あいお歴史探見」
　　今年度から、秋穂地域にたくさんある、有形・無

形の文化財の紹介を「あいお歴史探見」と題してシ
リーズ化し、地域のかたに紹介していく事業を始め
ました。

〇第１回　演題『赤崎神社の石造物とその歴史』
　　　開催日　9月16日（日）
　　　講　師　松田治登さん　
　　　場　所　大海総合センターらんらんドーム
　　　参加者　約１００名
　　赤崎神社境内の石造物灯篭、鳥居、狛犬を題材に

形状や仕組みについて講演していただきました。　

〇第２回　演題『益次郎と維新』
　　　開催日　1月20日（日）
　　　講　師　吉岡　正さん　
　　　場　所　秋穂地域交流センター
　　　参加者　約70名

　　幕末における益次郎の驚異的な活躍について、講演していた
だきました。講演終了後、参加者・スタッフ全員で益次郎が好
きだった豆腐を食べながら談笑しました。

　　どちらの講演も参加者が多く、地域のかただけでなく、他の
地域からの参加もありました。秋穂の文化、歴史をお伝えする
きっかけになり、今後も継続していく予定です。

●『秋穂八十八ヶ所お大師まいり』
　　巡礼者のかたがたに、喜んでいただけるよう、菜の花の種ま

きをしました。今年度は、5軒の農家に協力をいただいており、
菜の花の開花が楽しみです。2019年度のお大師まいりは、4
月24日・25日です。

　　また、仮設トイレを2ケ所設置し、ご利用いただきました。

助成金事業
●歴史的資産・文化伝承事業
　◆ 十二の舞保存会活動助成
　◆ 小林和作先生頌徳会活動助成

●地域創生事業
　◆ 中津江親睦会「中津江さくらの里つくり」助成

地域個性創出部会 〜歴史や風土をいかした秋穂の絆づくり〜


